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Consentement éclaire tatouage réparateur

Qu'est ce qu'un tatouage réparateur ou paramédical ?

Appelé également “dermopigmentation réparatrice”. C'est un tatouage “thérapeutique”, avec des techniques
et des couleurs de pigments adaptées a ce but particulier : une fine aiguille insére une solution colorée sous
I'épiderme, dans le derme superficiel, afin de réduire le contraste entre une cicatrice terminée et la peau saine
d’a coté (camouflage) OU rectifier esthétiquement une zone du corps par un tatouage en trompe l'oeil a l'aide
de couleurs de pigments ultra personnalisées, imitant votre carnation : reconstruction d’une ou deux aréoles

mammaires en trompe l'ceil, correction visuelle de syndactylie, reconstruction d'un nombril en trompe l'ceil.

Il est nécessaire de retoucher régulierement une dermopigmentation afin d'en conserver la couleur car celle-ci
est mise a mal par les UV et le systéme immunitaire du corps, qui élimine partiellement les pigments colorés

au fil des mois.

Contre-indications définitives ou temporaires

* Grossesse

o Allaitement

* Anti-inflammatoires

* Traitement contre l'acné (type isotrétinoine)

¢ AVK (anti vitamine K) : Coumadine, Minisintrom

* Anticoagulants ou anti agrégants plaquettaires forts (Previscan, Kardégic 100mg, Xarelto, Eliquis,
Plavix)

* Cicatrices datant de moins d'un an ou boursouflée (cheloide)

e Vergetures datant de moins de 3 ans

* Eczéma, psoriasis sur la zone

* Epilepsie

o Chimiothérapie (sauf certificat médical)
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e Sivous venez de subir un traitement médi-esthétique type injections d'acide hyaluronique pres de la zone
a pigmenter , il ne sera pas possible de vous pigmenter avant 1 mois.

* Sivous avez subi une chirurgie plastique pres de la zone a pigmenter, il faudra attendre entre 8 et 12 mois
de cicatrisation avant de pouvoir pigmenter.

* Sivous étes actuellement sous traitement médical ou dans le moindre doute, vous devez avertir Audrey et
lui remettre, en cas de besoin, l'accord de votre médecin traitant.

* En cas de dissimulation ou de méconnaissance d'une maladie, la responsabilité d’Audrey Rojo ne pourra
étre engagée.

g}% Hygiene & sécurité
L’acte de tatouage implique une effraction cutanée et peut étre a l'origine d'infections si la

peau de la personne sur laquelle 'acte est réalisé n'est pas désinfectée, si le matériel pénétrant

la barriere cutanée n’est pas stérile ou si I'ensemble des régles d’hygiéne n’est pas respecté.

* Audrey s'engage a respecter scrupuleusement les regles d’hygiene en vigueur:

* Le stage d’hygiene obligatoire a été réalisé en 2011, l'attestation est disponible sur demande.

* Les pigments cosmétiques et encres utilisés proviennent de plusieurs marques Européennes et
Américaines d'excellente qualité, autorisées et certifiées conformes a la loi européenne REACH en
vigueur depuis le 4 Janvier 2022.

* Les aiguilles, godets et consommables utilisés sont a usage unique.

¢ Le matériel annexe est désinfecté a l'alcool 70°.

 L'activité de dermopigmentation est déclarée aupres de I'ARS (Agence Régionale de Santé), dont
l'attestation est disponible sur demande.

—
|=@, Précautions avant pigmentation

* 48h avant la pigmentation, la consommation d'alcool et de stupéfiants est formellement contre-
indiquée a la pratique du tatouage.

* 48h a72h avant la pigmentation, il est recommandé de réaliser un gommage a grains sur la zone a
pigmenter pour enlever les peaux mortes.

* Nappliquez surtout pas de créme anesthésiante, elle empéche la prise du pigment. Un baume
engourdissant sera utilisé pendant toute la durée de la prestation si besoin.

* Dans le moindre doute sur votre état de santé, consultez votre médecin traitant/spécialiste et
demandez lui , au besoin, un certificat médical.
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Déroulement des prestations & conditions en prestation privée

Audrey s'engage a réaliser une dermopigmentation en adéquation avec votre souhait, dans la mesure

des possibilités offertes par ces techniques .
Elle prend toujours le temps nécessaire pour vous expliquer le déroulement précis.
Pour obtenir le résultat escompté, généralement 2 séances sont nécessaires.

Audrey se réserve le droit de refuser toute prestation OU éniéme séance si elle l'estime
incohérente/superflue avec le résultat que vous demandez.

Chaque séance doit étre espacée de 8 semaines . Cette durée ne peut pas étre négociée car c’est le

temps nécessaire a la cicatrisation totale de votre peau pour obtenir un tres bon résultat.

Toute pigmentation commencée, vous engage a régler la somme convenue (devis sur la derniere page),
quelque soient le nombre de séances et les conditions/délais de réglement accordés.

@ Déroulement des prestations & conditions en formation

La création d'aréole en trompe-1'oeil est offerte entierement et sera réalisée exclusivement par Audrey

Rojo sous forme de démonstration.

Une aréole pigmentée tient longtemps, souvent a vie, mais demande une retouche pour recolorer
environ tous les 3 a 8 ans, selon votre besoin.

Pour les autres prestations de tatouage réparateur, une retouche facultative peut étre réalisée
facultativement tous les 2 a 5 ans.

Pour les autres types de prestations, les éléves s'engagent, uniquement sous la responsabilité et le regard
d'Audrey Rojo, a réaliser une dermopigmentation en adéquation avec votre souhait, dans la mesure des

possibilités offertes par ces techniques et par le niveau de compétences des praticiennes.

Nous prendrons le temps nécessaire pour valider toutes les étapes de préparation préalables a la

pigmentation, pour obtenir une excellente qualité de résultat.

Audrey Rojo pourra intervenir personnellement pour corriger les détails de la pigmentation.
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La tenue d'un tatouage réparateur avec une praticienne débutante est aux alentours 6 mois.
Quand les éléves pratiquent sur modele, un tres bon résultat est garanti.
Pour obtenir le résultat escompté, généralement 2 rendez-vous sont nécessaires.

Le tarif d’'une séance de tatouage réparateur en formation est de 50€ par zone pigmentée, réglable en
especes le jour-méme.

La ou les séance(s) suivante(s) seront assurées prioritairement en formation lors d'une autre session, ou
le cas échéant par Audrey Rojo (garanti et gratuit pour les aréoles) ou sa collaboratrice , au tarif qui sera

convenu selon le travail a réaliser.

Sile bon déroulement des séances doit s'interrompre pour x raison, votre dermopigmentation ne sera
pas jugée terminée, le résultat ne pourra donc probablement pas correspondre a vos attentes.

Nous vous demanderons d’envoyer chaque semaine quelques photos ou une vidéo via l'application

WhatsApp au 06 68 05 31 62 pour voir I'évolution du travail qui a été fait sur vous. C'est une étape
pédagogique importante pour les éléves, vous vous engagez a honorer cette demande.

g Résultat immédiat & dans le temps

Apreés séance , la peau réagit par gonflement, rougeurs ou petit hématome, plus ou moins fortement
selon votre peau, et plus ou moins longtemps (de quelques heures a plusieurs semaines selon la

prestation).

Le résultat sera plus marqué pendant 1a 3 semaines selon le type de prestation, avec des variations qui
peuvent étre importantes en quelques jours. Cest tout a fait normal.

La couleur s’éclaircit de 30 et 50%.
Le résultat de couleur et de tracé sera jugé définitif 2 mois apres la derniére séance.

La tenue varie entre 2 et 4 ans ou plus, selon le résultat qui a été réalisé et selon votre niveau d'exigence
quant a l'apparition de petits défauts .

Une retouche pour recolorer est nécessaire quand des manques apparaissent ou un affadissement de la
couleur.
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@ Droit a I'image

Audrey, ses collaboratrices ou ses €léves seront amenées a réaliser des photos et/ou vidéos de vous , et a
les publier sur les pages internet officielles de l'entreprise, pages professionnelles des réseaux sociaux, ou
sur des documents publicitaires.

Ces photos permettent un suivi, donnent aux futures clients/modeles une idée du travail possible.

Votre visage ou corps (ainsi que vos noms et prénoms) ne paraitront jamais en entier, seule la zone

pigmentée apparait.

é) Tarifs & conditions de reglement

Des tarifs indicatifs de prestations en tatouage réparateur sont disponibles sur cette page du site
internet : http://www.audreyrojo.fr/prestations/tarifs/

Les tarifs de tatouage réparateur sont le plus souvent établis par Audrey sur devis lors d'un diagnostic
par visioconférence ou en consultation sur place, selon le type de prestation.

Une création comprend 2 a 3 séances. Le nombre précis de séances incluses dans le tarif sera noté sur le
devis en derniére page de ce document.

Pour une séance de création, Audrey demande a ce que la moitié de la somme (ou la totalité) soit réglée
ala fin de la premiere séance.

Audrey peut vous accorder un réglement en plusieurs fois selon le montant du devis établi, dans le cadre

d'une prestation privée.

Moyens de paiement acceptés : Especes, carte bancaire, virement
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Nom dela
prestation

Tarif unitaire TTC

TOTAL TTC

Acompte versé : Solde restant a régler :

Conditions de reglement :

Moyen de reglement accepté pour les séances effectuées en formation: Especes uniquement.

Moyens de reglement acceptés pour les séances effectuées dans un cadre privé : Especes, carte
bancaire, virement bancaire.

DOCUMENT A CONSERVER PRECIEUSEMENT



DECHARGE

Tatouage paramédical

Je, soussignée, NOM prénom :

Code postal et ville:
Neé.e le: / /
Téléphone:

Je prends un traitement : NON []  OUI L]
pour quel Probleme?........vcceereerceeeessnseeeeeeenss

Médicaments & dosage (information confidentielle):

J'atteste sur Thonneur avoir bien regu et pris connaissance des informations relatives a la
faisabilité de ma prestation (et de ses limites) , mais aussi a la pratique du tatouage,,
notamment des contre-indications, des précautions a suivre , des recommandations liées au
regles d’hygiene et de cicatrisation, les regles relatives au bon déroulement des séances, les
tarifs & conditions de reglement, ainsi que le droit a ['image.

A ma connaissance, je déclare n'avoir aucun état ou probléme contre-indiquant l'acte de
tatouage.

Ces informations sont sur le document intitulé “consentement éclairé ” que j'ai téléchargé par

internet a 'adresse audreyrojo.fr/documents OU qui m’a été remis en main propre.

J'accepte sans réserve les termes contenus dans ce document. De ce fait, en cas de non
respect d'une regle citée, la responsabilité d’Audrey Rojo, de ses collaboratrices ou de ses
éléves ne pourra étre engagée.

Décharge imprimée en double exemplaire,

a Lavaur, le :

Signature du client (précédée de la mention manuscrite “lu et approuvé”)



IMPRIMEZ CETTE PAGE AVEC LE
RESTE EN RECTO-VERSO POUR
POUVOIR LAISSER LA DECHARGE
PROFESSIONNELLE A PART



DECHARGE

Tatouage paramedical

Je, soussignée, NOM prénom :

Code postal et ville:
Neé.e le: / /
Téléphone:

Je prends un traitement : NON []  OUI L]
pour quel Probleme?........vcceereerceeeessnseeeeeeenss

Médicaments & dosage (information confidentielle):

J'atteste sur Thonneur avoir bien regu et pris connaissance des informations relatives a la
faisabilité de ma prestation (et de ses limites) , mais aussi a la pratique du tatouage,,
notamment des contre-indications, des précautions a suivre , des recommandations liées au
regles d’hygiene et de cicatrisation, les regles relatives au bon déroulement des séances, les
tarifs & conditions de reglement, ainsi que le droit a ['image.

A ma connaissance, je déclare n'avoir aucun état ou probléme contre-indiquant l'acte de
tatouage.

Ces informations sont sur le document intitulé “consentement éclairé ” que j'ai téléchargé par

internet a 'adresse audreyrojo.fr/documents OU qui m’a été remis en main propre.

J'accepte sans réserve les termes contenus dans ce document. De ce fait, en cas de non
respect d'une regle citée, la responsabilité d’Audrey Rojo, de ses collaboratrices ou de ses
éléves ne pourra étre engagée.

Décharge imprimée en double exemplaire,

a Lavaur, le :

Signature du prestataire (précédée de la mention manuscrite “lu et approuveé”)



IMPRIMEZ CETTE PAGE AVEC LE
RESTE EN RECTO-VERSO POUR
POUVOIR LAISSER LA DECHARGE
PROFESSIONNELLE A PART
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Soins avant & apres tatouage parameédical

(\@ PREPARATION DE VOTRE PEAU
/o\

Boire de l'eau et hydrater quotidiennement avec votre lait corporel/créme hydratante

% habituelle 1 semaine avant .

Effectuer un gommage a grains cosmétique 48h avant pour enlever les peaux mortes

7

N

(marc de café + huile = ca fonctionne trés bien!)

_ [Facultatif] Pour préparer votre peau a recevoir les pigments le mieux possible, suivez ce
3 protocole homéopathique 8 jours avant.
@,Q; Vous pourrez le continuer pendant 8 jours apres chaque séance

pour éviter le plus possible les rougeurs, gonflements, petits hématomes possibles :
e 5granules d'Arnica Montana 9CH le matin ,
e 5granules de Staphysagria 9CH en fin de matinée,

e 5granules d'Apis Melifica 9CH l'apres midi,
e 5granules de Belladonna 9CH e soir.

PRECAUTIONS

Relisez la partie “Résultat immédiat & dans le temps” du consentement éclairé pour
connaitre le déroulement de la cicatrisation.

Les soins apres séance sont un facteur essentiel a la tenue et a la

qualité du résultat final, suivez-les donc a la lettre.
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A ACHETER AVANT LA 1° SEANCE DE CREATION

Pour tout type de tatouage parameédical

Pour les soins a la maison : Beurre de karité en pharmacie ou magasin bio
OU achat baume d’Audrey le jour ] (15€ en especes svp)

A apporter pour chaque séance en formation
(pas nécessaire en prestation privée) : un grand pansement carré ou ovale
(ou deux si c'est pour les 2 seins) , type Apoplaie hypoallergénique non tissé 7/ SEVENT CHRURGICAL

ON TISSE
carré 10 x 10 cm (pansement chirurgical, voir photo ci-contre)

llergénique et extensible

Pour les soins a la maison : | i e it
| 10 pieces

1 paquet de 100 compresses non tissées non stériles 10 x 10 cm
ouU

2 paquets de pansements (pour 2 aréoles ou 1 aréole et cicatrice péri-
aréolaire de l'autre sein)

C'-?,- APRES TATOUAGE PARAMEDICAL

Juste apres la séance :

La zone tatouée sera tres rouge et gonflée, c'est une réaction inflammatoire tout a fait normale.
De ce fait, vous ne verrez pas le vrai résultat immédiatement.

47 9t Le résultat de la séance sera mieux une semaine apres et réaliste au minimum a 3 semaines.
% J'applique un baume apaisant et réparateur bio.
Je place un ou plusieurs pansements hydrocellulaires type Mepilex ou des compresses .

- [Facultatif] Si la zone pigmentée picote ou chauffe (ce qui est normal), appliquez du froid sec
" (pas d’eau) pendant 10 minutes. Le soulagement sera immédiat.

Relisez la partie “Résultat immédiat & dans le temps” du consentement éclairé pour connaitre le

déroulement de la cicatrisation et vous rassurer.

Je vous conseille maintenant de noter sur votre agenda les dates clés pour
assurer le suivi des soins suivants, qui sont indispensables a I'obtention

d’un bon résultat
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OBLIGATOIRE tout de suite apres
—= pendant les 10 premiers jours

Graissez la zone traitée avec du beurre de karité pur OU le baume artisanal fabriqué par Audrey
Rojo (aucune autre créme ni pommade)

* Avec vos mains propres, faites fondre une noisette sur le dessus de la main

* Appliquez le toujours en couche fine

* 2 a3 fois par jour

* Sivous portez un pansement, soulevez le simplement, appliquez le beurre et refermez le

pansement.

Soyez proactive, n'attendez surtout pas que ¢a seche !

@ Sous la douche, I'eau peut couler, mais ne frottez pas/ne lavez pas la zone pigmentée
/ pendant les 5 premiers jours. Tamponnez avec un linge dédié .

o

Q

X

A PARTIR DU 5¢me JOUR SEULEMENT : Nettoyez une fois/jour pendant 5 jours la zone
%0 pigmentée avec un savon surgras OU un gel intime sans savon OU une huile lavante (pas ou trés
peu moussant)

Sije vous l'ai conseillé : apres votre douche quotidienne, mettez une ou plusieurs
nouvelles compresses (chaque 24 heures) pendant 10 jours.

Sinon, si la zone le permet, laissez-la le plus possible a lair libre.

Continuez d’appliquer le baume ou beurre de karité seulement avant de dormir

pendant 4 semaines.

& Pendant 1 mois
G
%% Exposition proscrite pendant les 15 premiers joursideCicatrisation, restez couverte

sur la zone pigmentée ET a lombre.

—J APRES LES 15 PREMIERS JOURS SEULEMENT : en période
@ d’ensoleillement/baignades, application de creme/stick solaire indice 50 sur la zone pigmentée

(pas avant) MEME SOUS LE MAILLOT DE BAIN.

=

% POUR UNE CICATRICE SUR LE VISAGE : pour les sorties en extérieur de Mai a Septembre,

portez un chapeau/des lunettes de soleil pour limiter les UV, et restez a l'ombre le plus
possible.
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FORTEMENT CONSEILLE

pour une meilleure allure & tenue dans le temps

maillot de bains.

// Hydratation réguliere avec un lait corporel.

Application de creme solaire indice 50 en cas de fort ensoleillement, méme sous un

0 INTERDIT

72h

5 jours

1

semaine

2

semaines

6

semaines

Application de produits
cosmétiques, autres que ceux
recommandés

v

Toucher la zone pigmentée avec les
mains non nettoyées ou la mettre en
contact avec des matiéres ou
matériaux pouvant transmettre des
germes.

Grattage des petites peaux colorées
qui peuvent se détacher

Transpiration forte: sport

Frottement ou nettoyage de la zone
pigmentée

Sudation par chaleur: hammam,
sauna

Baignade prolongée, tout type d’'eau

v

Exposition volontaire (ex:
plage/piscine) ou involontaire au
soleil (ex: manger en terrasse sans
parasol ou randonnée)

ou UV artificiels (cabine UV)

v

Une question, une inquiétude ?

Contactez-moi par SMS ou WhatsApp a ce numero :

06 68 05 3162
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